Voice and Body

Workshop dirigido por Jorge PARENTE

Tomas Papuczys

de 07 a 11 Junho 2021 | das 10h00 as 114h00

Este workshop é pensado para atores, cantores, dangarinos, musicos,
mas também a todos os que gostem de cantar

« Voice and Body » é uma estrutura de trabalho elaborada por Zygmunt Molik que convida cada
participante a uma explora¢do vocal e corporal, individual e coletiva. O trabalho estad apoiado numa
série de ag0es fisicas chamadas « Body Alphabet », que pordo em jogo a conexdo do corpo-
respiracao-voz no trabalho de criagao.

Zygmunt Molik foi membro-fundador do Teatr Laboratorium de Jerzy Grotowski. Para além de ser um
dos principais atores da companhia, Zygmunt Molik era o responsavel do treino vocal.

Jorge Parente é ator, encenador e pedagogo. Estudou durante 20 anos com Zygmunt Molik. Mandatado

desde 2011 pelo Instituto Grotowski, Jorge Parente transmite o « Voice and Body » em France e no

estrangeiro.

Lugar da formacdo : Lisboa | Estudios Pro.Danca| Rua de Sao Domingos a Lapa n°8 (Esta perto du
Museu National de Arte Antiga)
Inscricdes : Filipa Hora : filiparhora@gmail.com Tel :+351 96 9291161

Mas Informagdes : www.jorgeparente.com
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